Restauration scolaire de Gesté
Menu de "La table enchantée"- Janvier 2025
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Appelation d'origine protégée - produit issu de I'agriculture biologique @ produit local
Lundi 6 janvier Mardi 7 janvier Jeudi 9 janvier Vendredi 10 Janvier
- . . N _salade betterave,mais,pommes Salade de semoule et ptits
& Velouté de potimarron Crepes fromages @ o . :
vinaigrette " légumes(carotte,radis)
w ey
Pates bolognaise w= %= Jambon fumé v Escaloppe de dinde @-:“4 i: Omelefts,ceuf BBC fromages
@ Salade
@  salade EH  petit pois carotte bio Purée de brocolis Péche rati au miel
Fromage individuel F&H  Yaourt bio ferme de I'anglo EH  Ppetits suisse
compote o Fruits bio Galette briochée

Mardi 14 janvier Jeudi 16 janvier Vendredi 17 janvier

Lundi 13 janvier
Salade et dés de

i

¢ Velouté de légumes Salade endives,jambon,mimolette croisillon émmental | a] "
== romages,croutons
pizza végétarienne au chevre Poisson meuniére V‘Haut de cuisse de poulet au curry % sauté de porc moutarde
Salade & = Epinard bio =5 Purée de carotte,pomme de terre =3 Semoule
Banane P& Chanteneige bio
" Madeleine B its vio Cocktail de fruits
Lundi 20 janvier Mardi 21 janvier Jeudi 23 janvier Vendredi 24 janvier
Carotte rapée Macédoine au thon Céléri rémoulade ,surimi Potage Bio della ferme du
cormier
Y+ Estouffade de boeuf » Chipolatas aux herbes & ) Filet de lieu sauce citron Pates aux légumes de saison
Choux fleur,pomme de terre Lentilles bio Julienne de légumes EE Salade bio
cantadou bio Tarte aux pommes g5 creme dessert
Fruit

Beignets & P Yaourt bio ferme de I'anglo coulis de fruits
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Menu établi sous réserve de modifications Beaupreau
enrMauges

en cas de souci d'approvisionnement ou de maturité.




